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State of Alabama Independent Living (SAIL) 
SAIL provides specialized in-home education and counseling, attendant care, 

training, and medical services to Alabamians with significant 
disabilities, ensuring they can live as independently as 

possible 
at home and in the community. 

 
 

SAIL MEDICAID WAIVER 
Through this special waiver, SAIL is able to maximize its 
resources and access additional programs by providing 
services in the individual’s home, reducing institutional 
placements. 

 
 

 
HOMEBOUND SERVICES 
This program provides a wide range of education and 
home-based services to assist people with significant 
disabilities in leading more independent lives. 

 
 
 
 

 
COMMUNITY SUPPORT SERVICES 
This program enhances and promotes independence in the home, 
community, and workplace by providing supports to eliminate 
barriers to independent living. 

 
 
 
 
 

SAIL/VRS HYBRID PROGRAM 
SAIL partners with sister program Vocational 
Rehabilitation Service to provide comprehensive 
services to assist individuals with significant physical 
disabilities in pursuing work goals. 

 
 

 
To learn more about SAIL services, 

call 1-844-602-SAIL (7245) or visit rehab.alabama.gov 
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State of Alabama Independent Living is a program of the Alabama Department of Rehabilitation Services 
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Vida Independiente del Estado de Alabama (SAIL) 
SAIL brinda educación y asesoramiento especializados en el hogar, atención de un 

asistente, capacitación y servicios médicos a los residentes de 
Alabama con discapacidades significativas, asegurando que puedan 

vivir de la manera más independiente posible. 
en casa y en la comunidad. 

 

 
EXENCIÓN DE MEDICAID DE SAIL 
A través de esta exención especial, SAIL puede maximizar 
sus recursos y acceder a programas adicionales al 
proporcionar servicios en el hogar del individuo, reduciendo 
así las colocaciones institucionales. 

 
 
 
 

SERVICIOS A DOMICILIO 
Este programa ofrece una amplia gama de servicios en 
el hogar y educativos para ayudar a las personas con 
discapacidades significativas a llevar una vida más 
independiente. 

 
 
 
 

 
SERVICIOS DE APOYO A LA COMUNIDAD 
Este programa mejora y promueve la independencia en el hogar, la 
comunidad y el lugar de trabajo al brindar apoyo para eliminar las 
barreras a la vida independiente. 

 

 
PROGRAMA HÍBRIDO SAIL/VRS 
SAIL se asocia con el programa hermano Servicio de 
Rehabilitación Vocacional para brindar servicios 
integrales para ayudar a las personas con 
discapacidades físicas significativas a alcanzar sus 
metas laborales. 

 
 

 
Para aprender más sobre los servicios de SAIL, 

llame al 1-844-602-SAIL (7245) o visite rehab.alabama.gov 

Vida Independiente del Estado de Alabama es un programa del Departamento de Servicios de Rehabilitación de Alabama. 
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